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1. INTRODUCCION

Sala Cuna y Jardin Infantil Los Papayitos es un establecimiento educacional de atencion
preescolar perteneciente a la Universidad de La Serena. Atendemos a nifios y nifias entre
los 3 meses a 4 anos de edad siendo nuestra capacidad total 63 parvulos divididos en 3
niveles de atencidn, sala cuna heterogénea 18 lactantes, medio menor 20 parvulos y

medio mayor 25 parvulos.

La pandemia Covid-19 que vivenciamos a partir del afo 2020, obligd a los
establecimientos educacionales a suspender sus actividades regulares y presenciales
con el fin de procurar el bienestar y la salud de todos y todas, debiendo resguardarnos
en nuestros hogares. En consecuencia, se debieron adoptar nuevas formas de atencion
y de educacién a nuestros parvulos y familias via remota. Cabe sefialar, que el jardin
infantil cumple un rol fundamental como espacio de contencién, de socializacién, de
encuentro y desarrollo de vinculos importantes con los nifios, nifias y sus familias, por
ende, se comprende que la educacidn a distancia dificulta el logro o el alcance que

nuestro rol educador debe cumplir.

Dicho lo anterior, considerando que - por una parte - la pandemia Covid-19 aun esta
presente en nuestra regién y pais, que es un proceso dinamico y que todavia no se tiene
certeza respecto de su control total, y que - por otra parte - nuestro fin educativo es
entregar una educacion de calidad y responder a las necesidades de nuestras familias,
es que requerimos elaborar un plan de funcionamiento que considere las condiciones
actuales de la pandemia y en el cual se evidencien todas las areas tanto en una
educacion presencial y/o en una educacion a distancia, salvaguardando la vida y salud
de las personas como asimismo velando por el derecho a la educacién de los nifios y
nifas.

En el presente documento se encuentran los protocolos de funcionamiento general de
la Sala Cuna vy Jardin Infantil Los Papayitos en una eventual actividad presencial,

enunciando responsables, acciones, actividades y recursos materiales que se deberan

utilizar para llevar a cabo en profundidad y con responsabilidad el plan general.

En relacidn a lo anteriormente expuesto, es esencial reguardar las condiciones sanitarias

para proteger la salud y asegurar la prevencién de contagios en la comunidad educativa,
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implementando medidas y el uso correcto de elementos que nos permitirdn estar

protegidos.

En un proceso de retorno inicial hemos dispuesto que la actividad presencial del
establecimiento se realice sélo en jornada de la mafiana es decir, desde las 8:00 hrs.
hasta las 13:00 hrs., desarrollando en la jornada de la tarde actividad via remota,
preparacién de material educativo para parvulos y planificacion de actividades

educativas.

M. OBJETIVO GENERAL

Establecer un protocolo de atencién y actuacion en Sala Cuna y Jardin Infantil Los
Papayitos durante el desarrollo de actividades presenciales resguardando la seguridad

y prevencion de contagios de Covid-19
OBIJETIVOS ESPECIFICOS

Describir las acciones y medidas sanitarias que se llevaran a cabo durante la

jornada de atencidn presencial a parvulos

- Informar a la comunidad educativa los protocolos establecidos que se llevaran
a cabo durante las actividades presenciales

- Detectar e informar oportunamente los casos sospechosos, confirmados o
probables de Covid -19

- Velar por el cumplimiento de las medidas y acciones enunciadas en el presente
documento

- Proveer los recursos necesarios para llevar a cabo los protocolos establecidos

en el Jardin Infantil Los Papayitos
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V.

ALCANCE

El alcance que tiene el presente Plan de Funcionamiento y Protocolos de Sala Cuna 'y
Jardin Infantil Los Papayitos en contexto Covid-19, incorpora a toda la Comunidad
educativa, la cual estd conformada por:

a)

b)

V.

Sujetos

Nifos y nifias entre los 3 meses y 4 afios de edad

Madres, padres, apoderados y/o tutores responsables

Equipo educativo: Educadoras de Parvulos, Técnicos de Parvulos
Trabajadora Social

Auxiliar de servicios menores

Manipuladoras de alimentos empresa externa Merkén
Visitantes externos a la comunidad educativa

Dependencias
Sala Cuna vy Jardin Infantil Los Papayitos, ubicada en Larrain Alcalde 2450,

comuna de La Serena.

RESPONSABILIDADES

Las responsabilidades se indican a continuacién:

- Validacion: Comision de Vigilancia Epidemioldgica ULS

- Difusién e implementacion: Directora y Equipo Educativo Jardin Infantil Los Papayitos

- Supervisién de la aplicacién: Directora Jardin Los Papayitos — Cuadrilla Sanitaria Los
Papayitos?!

- Aplicacién: La aplicacién es responsabilidad de todos los integrantes de la Comunidad
Educativa de la Sala Cuna y Jardin Infantil Los Papayitos

VI.

DEFINICIONES

a) Caso Sospechoso

Persona que presenta un cuadro agudo con al menos un sintoma cardinal o dos o mas
sintomas restantes (signos o sintomas nuevos para la persona y que persisten por mas
de 24 horas):

Fiebre, esto es, presentar una temperatura corporal de 37,8 °C 0 mas ?
Pérdida brusca del olfato o anosmia ?

Pérdida brusca del gusto o ageusia.?

Tos.

Disnea o dificultad respiratoria.

1 protocolo de alerta temprana en contexto Covid-19 para establecimientos educacionales
Documento elaborado en base al Protocolo de Vigilancia Epidemioldgica, de investigacion de brotes y de medidas sanitarias en
establecimientos educacionales en contexto de pandemia de COVID-19, del Departamento de Epidemiologia del Ministerio de Salud.

2 Signos o sintomas cardinales de COVID
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- Congestién nasal.

- Taquipnea o aumento de la frecuencia respiratoria.

- Odinofagia o dolor de garganta al comer o tragar fluidos.
- Mialgias o dolores musculares.

- Debilidad general o fatiga.

- Dolor torécico.

- Calofrios.

- Cefalea o dolor de cabeza.

- Diarrea.

- Anorexia o nduseas o vomitos.

o bien,

a) Aquella persona que presenta una infeccién respiratoria aguda grave (IRAG)

IRAG: infeccidn respiratoria aguda con antecedentes de fiebre, o fiebre medida mayor a
37,8°C; tos; disnea, con inicio en los ultimos 10 dias y que requiere hospitalizacién.
Toda persona que se encuentre en alguna de las circunstancias descritas
precedentemente deberd realizar un test RT-PCR para SARS-CoV-2 o prueba de
antigenos para SARS-CoV-2.

Caso sospechoso de reinfeccion.

Si una persona presenta un resultado positivo para Test RT-PCR para SARS-CoV-2 90 dias
después de haber sido caracterizada como un caso confirmado, se considerard como
caso sospechoso de reinfeccidn, y se tratard como caso confirmado para todos sus fines.

b) Caso Confirmado o Positivo
a) Persona viva o muerta, con una prueba PCR para SARS-CoV-2 positiva
b) Persona que cumplen con la definicién de caso sospechoso y que presenta una
prueba rapida de antigenos para SARS-CoV-2 positiva, tomado por la autoridad
sanitaria o por un centro de salud autorizado, para estos efectos, por la sefialada
autoridad.

¢) Caso confirmado asintomdtico
Toda persona asintomatica identificada a través de estrategia de busqueda activa en
que la prueba especifica de SARS-CoV-2 resulté “positiva” (RT-PCR o antigeno)3

d) Caso Probable

- Caso probable por resultado de laboratorio: persona que cumple con la definicién de
caso sospechoso y tiene un resultado indeterminado o no concluyente de la RT-PCR, o
persona asintomatica o con un sintoma no cardinal, que tiene resultado positivo para
una prueba de deteccidén rdpida de antigenos para SARS-CoV-2.

- Caso probable por imdgenes: persona que cumplen con la definicién de caso
sospechoso en el cual el resultado de la RT-PCR es negativo o indeterminado o no
concluyente, pero que tiene una tomografia computarizada de tdrax con imagenes
sugerentes de COVID-19.

Nota : Hallazgos en tomografia computarizada de torax: opacidades bilaterales multiples
en vidrio esmerilado, frecuentemente con morfologia redondeada, con distribucién
pulmonar periférica y baja.

3 Ministerio de Salud, Resolucién 43 EXENTA DISPONE MEDIDAS SANITARIAS QUE INDICA POR BROTE DE COVID-19 Y ESTABLECE
NUEVO PLAN "PASO A PASO": 15-ENE-2021, Fecha Promulgacion: 14-ENE-2021.
https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1154619
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- Caso probable por nexo epidemioldgico: persona que ha estado en contacto estrecho
con un caso confirmado y desarrolla uno de los sintomas cardinales, o al menos dos de
los signos y sintomas restantes compatibles con COVID-19 dentro de los 14 dias
posteriores al ultimo dia de contacto.

Nota: Se tomara examen RT-PCR o test de antigeno para las personas que cumplan los
criterios de caso probable por nexo epidemioldgico como parte de la investigacion de
las cadenas de transmisién. Si resulta negativo, indeterminado o no concluyente se
seguira considerando caso probable y debera mantener aislamiento hasta completar los
11 dias desde la fecha de inicio de sintomas.

Nota: Los casos probables se deben manejar para todos los efectos como casos
confirmados:

- Aislamiento por 11 dias a partir la fecha de inicio de sintomas.
- Identificacion y cuarentena de sus contactos estrechos.
- Licencia médica.

- Caso probable fallecido: persona fallecida que, en ausencia de un resultado
confirmatorio por RTPCR, su certificado médico de defuncién establece la infeccion por
SARS-CoV-2 como causa basica de muerte o como factor desencadenante.

e) Caso Activo

Casos de COVID-19 confirmados o probables cuya fecha de inicio de sintomas, de
notificacién o de toma de muestra es menor o igual a 11 dias a la fecha del reporte (casos
vivos).

En el caso de las personas que hayan sido diagnosticadas con la enfermedad sin
presentar sintomas, se considerara como Caso Activo durante los 11 dias siguientes a
que se efectud la toma del examen PCR que confirmd la presencia de COVID19. *

f) Contacto estrecho:

1. Toda persona que ha estado expuesta a un caso confirmado o probable, desde los 2
dias antes y hasta 11 dias después del inicio de sintomas del caso.
2. Persona que ha estado en contacto con un caso confirmado asintomatico, entre 2 dias
antes y 11 dias después a la toma de muestra.
En ambas situaciones (1 y 2) se deben cumplir al menos una de las siguientes
exposiciones 1 :
A. Contacto cara a cara a menos de un metro de distancia y durante al menos 15
minutos, o contacto fisico directo, SIN EL USO CORRECTO DE MASCARILLA.

B. Compartir un espacio cerrado por 2 horas o mas, en lugares tales como oficinas,
centros de trabajo, colegios, entre otros, SIN EL USO CORRECTO DE MASCARILLA.

C. Vivir o pernoctar en el mismo hogar o recintos similares, tales como hostales,
internados, instituciones cerradas, hogares de ancianos, hoteles, residencias,
viviendas colectivas y recintos de trabajo (campamentos), entre otros.

D. Trasladado en cualquier medio de transporte cerrado a una proximidad menor
de un metro por 2 horas o mas, SIN EL USO CORRECTO DE MASCARILLA.

4 Ministerio de Salud; Subsecretaria de Salud Publica Resolucion 409 Exenta dispone medidas sanitarias que indica por brote de
covid-19. Disponible: https://www.bcn.cl/leychile/navegar?idNorma=1146145
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E. Brindar atencién directa a un caso probable o confirmado, por un trabajador de la
salud sin EPP recomendados.

El riesgo asociado a las circunstancias descritas depende del nivel de exposicion y del
entorno, los cuales serdn evaluados durante la investigacion epidemioldgica realizada
por la Autoridad Sanitaria. Por lo tanto, la identificacidon de contactos estrechos puede
incluir a personas que no necesariamente cumplan alguna de las condiciones
anteriormente descritas, en las cuales por prevencién amerite mantenerlas en
cuarentena.

Exclusion: No se considerard contacto estrecho a una persona durante un periodo de 90
dias después de haber sido un caso confirmado de COVID-19. >

g) Contacto de Bajo Riesgo:
Persona que fue contacto de Caso Confirmado o Sospechoso y que no cumple con
algunas de las circunstancias seialados en la letra a) de este apartado

h) Casos laborales:

En caso de sospecha de contagio por COVID-19 en contexto asociado al trabajo, el
médico debe indicar Licencia Médica por 4 dias hasta el resultado del examen. En
paralelo, se debe derivar la informacidn del caso a la SEREMI de Salud, para que esta
realice la investigacidon epidemioldgica y coordine con el organismo administrador de la
ley correspondiente, para la emisién de la licencia médica de los contactos estrechos
laborales y el seguimiento de los casos y contactos, si corresponde.

i) Contactos viajeros:

Si durante la investigacion de un caso, se identifican contactos estrechos entre
pasajeros de algun medio de transporte masivo (aéreo, terrestre o maritimo), se
deberd informar a la SEREMI de Salud para que realice la investigacion epidemioldgica.
El seguimiento de contactos en estos casos quedard a cargo de la SEREMI, dado que
podria tratarse de un eventual brote.

Tipo de Contacto | Definicion

Familiar/ Corresponden a las personas que habitan la misma residencia

domiciliario con el caso indice

Laboral Corresponde a contactos del caso indice dentro del ambiente
laboral.

Institucional Corresponde a casos que habitan instituciones de manera
permanente.

Pasajero Corresponden a casos que utilizaron un medio de transporte

dentro de su periodo infectante. Si se logra identificar en esta
instancia se debe indicar.

Social Corresponde a toda reunién de caracter social donde ocurri6 el
contacto. Considera fiestas, reuniones sociales, reuniones
religiosas, etc.

Personal de Salud | Corresponden a profesionales de salud que tuvieron contacto
en ambiente clinico hospitalario con un paciente sin EPP

5 Ministerio de Salud; Subsecretaria de Salud Pablica. Ord. B51/N° 536, Actualizacidn de la definicién de caso sospechoso, probable
y confirmado para vigilancia epidemioldgica ante pandemia COVID-19 en Chile. dispone medidas https://www.minsal.cl/wp-
content/uploads/2021/02/0ORD-536-04-02-2021.pdf
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Sala de espera Si el caso acudid a un establecimiento de salud y estuvo en la
sala de espera sin elementos de proteccion personal.

Fuente: Manual de registro de sequimiento de casos y contactos en Sistema Epivigila

j) Organismo administrador de la Ley 16.744 (OAL):

Organismos que otorgan las prestaciones médicas, preventivas y econdmicas que establece
la presente ley a los(as) trabajadores(as) dependientes, asi como a los(as) trabajadores(as)
independientes que coticen para este seguro. En esta estrategia estaran encargados de la
investigacion, emision de orden de reposo y seguimiento de casos y contactos COVID-19
laborales.

k) Comision de Vigilancia Epidemioldgica ULS

Esta comisidon estd integrada por el DSE, DRR.HH y Encargada de Epidemiologia de la ULS,
entrega reporte diario (dia habil), a través de Minutas diarias de vigilancia epidemioldgica,
gue se entregan a las autoridades y los equipos de salud, las cuales van acompafiadas de las
normativas del MINSAL y su actualizacién.

I) Elementos de proteccion personal (EPP):

Corresponde a todo equipo, aparato o dispositivo especialmente proyectado y fabricado para
preservar el cuerpo humano, en todo o en parte, de riesgos especificos de accidentes del
trabajo o enfermedades profesionales. Serd el empleador quien deberd proveer los EPP a
quienes lo requieran, dependiendo del riesgo al cual se exponen.

m) Epivigila:
Sistema de registro informatico electrdnico para vigilancia de enfermedades transmisibles y
otros eventos de importancia para la salud publica (respaldado por el DS 7/2019). Permite
acceder en forma on-line a la informacidn de casos COVID-19 y sus contactos, segun perfil
del usuario.

n) Busqueda activa de casos (BAC):
Busqueda proactiva de casos sospechosos en trabajadores o en personas sanas.

o) Aislamiento:
Restriccion de movimiento por 11 dias que se aplica a los casos confirmados y probables.

p) Cuarentena:
Restriccion de movimiento por 14 dias que se aplica a los contactos estrechos.

q) RT-PCR (sigla en inglés): Reaccidn en cadena de la polimerasa con transcriptasa inversa en
tiempo real. Actualmente, la deteccién del virus se basa en esta técnica con muestras
nasofaringeas.

r) Fallecido Asociado a Covid-19: aquel que cumpla, copulativamente, con las siguientes
condiciones:

- Que en el certificado de defuncién se sefiale como causa de muerte Covid-19.

- Que exista un examen PCR para SARS-CoV-2 positivo, o bien, que el resultado de dicho
examen se encuentre pendiente.
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s) Grupos de riesgo:

El MINSAL considera grupo de mayor riesgo a las personas mayores de 65 afios, mujeres
embarazadas o en lactancia y personas con enfermedades crdnicas o algunas de las
siguientes condiciones de salud:

i. Diabetes Mellitus

ii. Hipertension Arterial

iii. Antecedente de enfermedad cardiovascular (IAM, ACV u otro)

iv. Insuficiencia cardiaca

v. Insuficiencia hepatica

vi. Obesidad severa (IMC >40)

vii. Tabaquismo

viii. Personas trasplantadas que continian con medicamentos de inmunosupresion.

ix. Personas con cancer activo que estan bajo tratamiento.

X. Cualquier tipo de enfermedad pulmonar (Asma, efisema, EPOC (enfermedad pulmonar
obstructiva crénica) u otras afecciones pulmonares crénicas (fibrosis quistica)

xi. Enfermedad renal crénica con requerimiento de dialisis o similar.

Xii. Personas virus de la inmunodeficiencia humana (VIH),

xiii. Persona con enfermedad autoinmune o tratamiento inmunosupresor por otra
patologia.

xiv. Personas postradas.

t) Cuadrillas sanitarias®:

El Ministerio de Educacion ha recomendado la creacidon en cada establecimiento educacional,
de un grupo de personas que vele por el buen cumplimiento de los protocolos, que colabore
con la promocidn de la salud, con la difusién y con estrategias de prevencion del contagio. El
grupo estara conformado por un representante de cada estamento, educadora de parvulos,
técnico de parvulos, apoderada/o del jardin.

u) Limpieza de superficies: puede ser definida como la remocidon de materia organica e
inorgdnica desde ésta, mediante friccion con detergente y enjuagando posteriormente con
agua para eliminar la suciedad por arrastre. (Para manos o ropa se denomina ”lavado”)
Fuente: Ministerio de Salud (2018). Recomendaciones Sobre Aseo y Desinfeccion de
Superficies Ambientales para la Prevencién de Infecciones Asociadas a Atencion de Salud
(IAAS).

u) Desinfeccidn’: es la aplicacion de productos desinfectantes aprobados por el Instituto de
Salud Publica

v) Desinfectante®: es aquel producto (que no se puede aplicar sobre la piel) y que por proceso
fisico o quimico mata, inactiva o inhibe el crecimiento de microorganismos tales como:
bacterias, virus, protozoos y otros.

Previo a la desinfeccidn, se requiere la limpieza de las superficies.

6 protocolo de alerta temprana en contexto Covid-19 para establecimientos educacionales. Documento elaborado en base al
Protocolo de Vigilancia Epidemioldgica, de investigacion de brotes y de medidas sanitarias en establecimientos educacionales en
contexto de pandemia de COVID-19, del Departamento de Epidemiologia del Ministerio de Salud.

7 PPT Mutual de Seguridad ¢Como realizar limpieza y desinfeccion de COVID — 19 en establecimientos educacionales?. Ministerio
de Salud 2008. Circular N° 33/20. Instrucciones para la aplicacion del D.S. 157/2005

8 Ministerio de Salud (2008). CircularN°33/20. Instrucciones para la aplicacion del D.S.157/2005
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VIl.  DESARROLLO DEL PROTOCOLO

1.1 Medidas de limpieza y desinfeccion de salas de clases y otros espacios del
establecimiento educacional:

Antes del inicio de actividades presenciales en el jardin, se realizara sanitizacion vy
fumigacién con una empresa externa, asimismo se establecerd un calendario de
fumigacidn y sanitizacidn regular y en caso de presentarse un caso Covid-19 positivo se
debera realizar el proceso nuevamente (una vez que se establezca la fecha de retorno a
actividad presencial, se realizard cronograma de sanitizacién y fumigacién con la
empresa externa).

a. Ventilacion de salas y espacios comunes cerrados:

- El auxiliar de servicios a su ingreso sera responsable de abrir ventanas y ventanales
de salas, banos, pasillo, oficina, manteniendo los espacios abiertos como minimo 15
minutos, teniendo en consideracién que el tiempo de ventilacién que asegura el
recambio de oxigeno son 30 minutos.

- Se designara 1 funcionaria responsable por sala para ventilar cada 2 horas

Actividad ventilar Lugar Nombre responsable

Hora de ingreso 8:00 hrs | Todas las dependencias del | Auxiliar de servicios

jardin
Durante la jornada de la | Salas de actividades 1 tia por nivel
mafiana 10:00 hrs /
12:00 hrs

b. Limpieza y desinfeccion de salas de clases y otros espacios

- Previo a efectuar la desinfecciéon se debe ejecutar un proceso de limpieza de
superficies, mediante la remocién de materia organica e inorganica, usualmente
mediante friccidn, con la ayuda de detergentes o solucién jabonosa, enjuagando
posteriormente con agua para eliminar la suciedad por arrastre.

- Una vez efectuado el proceso de limpieza, se debe realizar la desinfeccidon de
superficies ya limpias, con la aplicacién de una solucidn clorada y dejando actuar por
10 min., proceso que se llevard a cabo a través del uso de rociadores, toallas, panos
de fibra o microfibra o trapeadores, entre otros métodos.

- Sedispondra en cada espacio cerrado basureros con bolsas plasticas, las cuales serdn
retiradas 2 veces en el dia (10:00 hrs. y 12:30 hrs.) y depositados en los basureros
externos

- La eliminacién de EPP se depositaran en un basurero dispuesto solo para tal efecto,
deberd contener doble bolsa de basura y estar debidamente marcado

- Luego del ingreso de los parvulos la auxiliar de servicio debera desinfectar manillas,
barandas, timbre, citéfono

- La auxiliar de servicios al término de la jornada debera desinfectar superficies de
mesas o escritorios, manillas, piso, barandas, interruptores, juguetes, material
pedagdégico manipulable etc...

- Los mudadores deberan ser limpiados y desinfectados antes y después de ser
utilizados.
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- Para los efectos de este protocolo, se recomienda el uso de hipoclorito de sodio al
0.1% (dilucidn 1:50 si se usa cloro doméstico a una concentracién inicial de 5%). Lo
anterior equivale a que por cada litro de agua se debe agregar 20cc de cloro (4
cucharaditas) a una concentracién de un 5%. La solucidon dura sélo 24 horas,
posteriormente debe ser cambiada.

- Para las superficies que podrian ser dafiadas por el hipoclorito de sodio, se puede
utilizar una concentracién de etanol del 70%.

Objeto / lugar Material a Procedimiento Frecuencia u Hora
utilizar

Mobiliario (mesas, Solucion de Remocion de materia Diaria, posterior a la
sillas, muebles) aguay jabon organica, con pafo finalizacion de
Solucién con aguay jabény periodos de ingesta
clorada luego aplicar con un de alimentos y
Paio rociador solucion actividades
cloraday dejar actuar pedagdgicas en
por 10min salas
Pisos Escobillon pala Barrer los espacios, 10:00 hrs
trapero luego trapear con 12:30 hrs
solucidn mopa o trapeador
clorada aplicando limpiapiso

y posteriormente
solucién clorada

Manillas, Solucién de Limpiar con pafioy Posterior al ingreso
interruptores, aguay jabon detergente Durante la jornada
barandas Solucién Desinfectar con pafio Al finalizar la
clorada con solucién clorada jornada
Pafo Dejar secar
Juguetes de aula Solucion de Limpiar con pafioy Posterior al uso de
aguay jabon solucion jabonosa los juguetes, al
Alcohol 70 Desinfectar con pafio término de la
Pafio y alcohol jornada
Juegos de patio Solucion de Limpiar con pafioy Posterior al uso de
aguay jabon detergente juegos o
Solucién Desinfectar con pafio implementos de
clorada con solucién clorada patio
Pafio Dejar secar
Mudadores Alcohol °70 Limpiar con pafioy Posterior a la muda
solucion jabonosa de cada parvulo
Desinfectar con pafio
y alcohol
Escritorio Alcohol °70 Limpiar con pafioy Antes del término
computador teclado solucion jabonosa de la jornada
mouse teléfono fijo Desinfectar con pafio
y alcohol
Retiro de basura Bolsas de Amarrar las bolsas de 10:00 hrs.
basura basura dispuestas en 12:30 hrs.
basureros los basureros de las

salas y llevarlas
directamente a los
basureros exteriores
Una vez efectuado el
proceso realizar
lavado de manos
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c) Productos, materiales y utensilios a utilizar:

Productos de limpieza y desinfeccion:
Cloro al 5° solucién por cada litro de agua se debe agregar 20cc de cloro (4
cucharaditas)

Alcohol etilico 70°

Pafios para la remocién de particulas por nivel

Traperos o mopas por nivel

Escobillon y palas por nivel

Dispensador de jabdn liquido en cada bafio

Dispensador de toalla de papel en cada bafio
Termometro infrarrojo

Envase pldstico con aspersor por nivel

Jabén liquido en cada bafio

Papel higiénico en cada bafio

Toalla de papel en rodillos en cada bafio

Envases vacios tipo balde o jarro para realizar diluciones de cloro
Alcohol gel

Dispensador de lavado de manos portatil

Envase vacio tipo balde para guardar utensilios por nivel
Huincha demarcadora

Pulverizador con presién previa de 5 litros

Carro con uno o doble balde

Separador de acrilico

Cada material y/o implemento que se utilizard para limpiar o desinfectar se deberd
marcar con el nombre del nivel y no podran compartirse en otras salas o recintos. Cada
nivel contara con un envase plastico (tipo balde) en el que se guardaran los implementos
por sala y la auxiliar de servicios contara con un carro para poder trasladar los utensilios
de un recinto a otro

1.2 Medidas de higiene y proteccion personal para parvulos, funcionarias y adultos
responsables o adultos visitantes al jardin

a) Ingreso y salida:

- Elingreso general al jardin se realizara por la puerta de entrada, la salida por el portén

- Se demarcaran en el piso de entrada la distancia de metro y medio entre personas

- Se pintardn en el piso flechas que indiquen la direccién en que se debe seguir el
ingreso y salida antes sefalados

- Toda persona que ingrese al establecimiento debera ser controlada su temperatura
en la puerta de acceso por parte de funcionaria encargada y deberad utilizar de forma
permanente y correcta la mascarilla.

Funcionarias:

- Cada funcionaria antes de su ingreso debera completar encuesta de sintomas Covid-
19 en plataforma Phoenix ULS para el control de acceso (Anexo N° 1 Encuesta
Sintomas Adultos)
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Al momento del ingreso al establecimiento, una funcionaria dispuesta especialmente
para la tarea realizard el control de acceso mediante el escaneo del cédigo QR
emanado de la plataforma Phoenix en cada dispositivo celular de la funcionaria que
ingrese, verificando si se encuentra autorizada o no.

Deberd lavar sus manos con agua y jabodn liquido proceso que dura por 40 segundos,
el lavado debe ser hasta el codo y rostro, realizarse de manera frecuente (antes y
después de comer, después de ir al baifo, de manipular basuras o alimentos crudos)
y cada vez que sea necesario. La jefatura a cargo debera velar por que se cumpla esta
indicacion.

Deberd retirar los EPP que utilizara durante la jornada; mascarilla, guantes, pechera,
cofia que entregara la directora Sra. Ana Maria Correa en la oficina de direccién.
Deberda cambiar sus zapatos, guardarlos en su casillero y cambiarlos por zapatos de
goma dispuestos para el uso exclusivo en el jardin

Parvulos:

El adulto responsable que acompanfe al parvulo deberd completar la encuesta de
sintomas Covid-19 del menor en plataforma Phoenix ULS para el control de acceso
(Anexo N°2 Encuesta Sintomas Parvulos Jardin Los Papayitos) de forma diaria

Al momento del ingreso al establecimiento, una funcionaria dispuesta especialmente
para la tarea realizard el control de acceso del menor mediante el escaneo del cddigo
QR emanado de la plataforma Phoenix en cada dispositivo celular de la persona que
entrega al menor, verificando si éste se encuentra autorizado o no.

Importante sefalar que el adulto que ingrese a dejar o retirar a su hijo o hija sélo
podra ingresar hasta la puerta asignada a su nivel, por tanto no podra ingresar a la
sala de actividades y debera permanecer por un tiempo no superior a 10 minutos en
total al interior del establecimiento.

El ingreso de los parvulos a cada aula se realizara por una puerta particularmente
asignada para cada nivel (Anexo 3: PLANO DEPENDENCIAS JARDIN INFANTIL LOS
PAPAYITOS)

El nivel sala cuna ingresara por el ventanal del patio interior, el nivel medio menor vy
oficina de direccidon tendran ingreso por la puerta principal y el nivel medio mayor
ingresard directamente a su sala la cual esta ubicada en el patio posterior.

Se estableceran 3 turnos de ingreso y salida, 1 turno correspondiente a cada nivel,
con una diferencia de 15 minutos entre turno y turno. En el caso de que un parvulo
atrase su hora de ingreso o salida, tendra que informar oportunamente e ingresar
después del ultimo turno.

Nivel Hora de ingreso Hora retiro
Sala Cuna heterogénea 8:30 hrs. 12:00 hrs
Medio Menor 8:45 hrs. 12:15 hrs.
Medio Mayor 9:00 hrs. 12:30 hrs.

Medidas de higiene al ingreso de los parvulos

Se dispondra de alcohol gel al ingreso del jardin, la madre, padre y/o adulto
responsable debera colocarse alcohol gel en sus manos

Se lavara las manos y cara de parvulos al ingresar al jardin en un dispensador de
lavado de manos colocado al ingreso
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Ingreso de padres, madres o apoderados o visitantes:

- Los padres, madres o apoderados sélo podrdn hacer ingreso al establecimiento por
un tiempo mayor a 10 minutos en caso que hayan sido citados y deberan
previamente completar encuesta de sintomas Covid-19 en plataforma Phoenix ULS
para el control de acceso (Anexo N° 1 Encuesta Sintomas Adultos). Se privilegiara
las entrevistas a apoderados y reuniones de forma telematica.

- Al momento del ingreso al establecimiento, una funcionaria dispuesta
especialmente para la tarea realizara el control de acceso mediante el escaneo del
cddigo QR emanado de la plataforma Phoenix en cada dispositivo celular de la
persona que ingrese, verificando si se encuentra autorizada o no.

- Enelcaso de visitas externas (tales como supervisores de instituciones como JUNIJI,
JUNAEB u otros) podran completar la encuesta de sintomas (Anexo N° 1 Encuesta
Sintomas Adultos) en papel al ingreso al establecimiento, cumpliendo con las demas
medidas de higiene descritas anteriormente (uso permanente y correcto de
mascarilla, toma de temperatura y aplicacion de alcohol gel en las manos)

- Adultos que visiten el jardin en funciones de supervisidn y que deban hacer ingreso
a las salas tendran a su disposicidon cubre calzado el cual deberan colocarse antes
de ingresar.

b) Durante la jornada:

- El personal deberd lavar sus manos cada 1 hora y cada vez que sea necesario
dependiendo de la actividad que se esté realizando

- Se exige el uso obligatorio y buen uso de mascarilla a cada adulto que ingrese al
jardin y que se encuentre en espacios cerrados. Sin perjuicio de lo dispuesto
precedentemente, se exceptuan del uso de mascarillas aquellas personas que estén
comiendo en lugares especialmente habilitados para ello

- Evitar tocar manillas de puertas, interruptores de luz y barandas de escaleras

- Mantener limpia y desinfectadas las superficies de trabajo una vez al dia, incluidos:
escritorios, manillas de puertas y muebles, barandas y pantallas de computadores.

c) Elementos de proteccion personal

Elementos de proteccion personal para Cantidad por persona

funcionarias

Escudo facial o antiparras 1

Mascarilla * 2 diarias si es desechable (media jornada)

N95 o KN 95 o 3 pliegues 3 diarias si es desechable (jornada completa)
1 para 3 dias si es KN95

Zapatos de goma 1 par

Guantes de latex 2 pares diarios como minimo para el equipo
educativo (puede variar segin necesidad)

Guantes de goma manga larga 1 par semanal sélo auxiliar de servicio

Cubre calzado para visitantes 1 par

Pechera desechable manga larga 1 diaria

Cofia desechable 1 diaria

Traje overol desechable 1 para auxiliar de servicios

*La mascarilla recomendada en uso para funcionarios es la KN 95 cuya duracién de uso diario es de 6 a 8 horas, o la mascarilla
quirdrgica (pliegues) que dura sélo de 2-3 horas esta uUltima es desechable (no reutilizable). Cabe destacar que, seglin la OMS, la
KN95 puede ser reutilizada cada tres dias, con una frecuencia de uso maximo de tres veces, luego debe ser eliminada.
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d) Actividades grupales

- Se prohibe toda concentracién de mas de 50 personas en un lugar determinado,
independiente de su naturaleza o de si se efectla en espacios abiertos o cerrados

- Limitar el numero de personas en reuniones de equipo educativo recordando
mantener entre los asistentes, al menos un metro y medio de distancia,
higienizacién de manos, o disponer de un lugar en que el puedan participar todas
manteniendo las medidas anteriores

- Se evitardn las reuniones de apoderados en forma presencial, se promovera la
realizacion de reuniones en forma online

e) Manejo de Articulos de libreria y/o escritorio

- Se deberd evitar la manipulacién de documentos entre personas; los documentos
se deberan gestionar de manera digital o de uso en forma personal.

- Restringir el compartir los articulos de libreria personales tales como lapiceras,
tijera, regla etc... propiciar el uso de un estuche personal que contenga dichos
articulos en forma individual y personal

f) Rutinas para usos de patios

- Se dispondran 3 patios diferenciados, uno para cada nivel, por lo que no se
producirdn choques en los horarios ni se compartirdn implementos, materiales o
juegos con otros niveles

- Unavez utilizados los implementos, materiales o juegos una funcionaria de cada nivel
deberd realizar la limpieza y desinfeccién correspondiente utilizando una solucion
jabonosa y luego rociar alcohol o etanol al 70%.

- Los adultos responsables de cada nivel deberan cautelar el distanciamiento fisico
entre adultos y parvulos, y también entre parvulos

g) Rutinas para uso de bafios

- Cada nivel dispone de bafio independiente por lo que no se produciran choques de
horarios y uso de estos por otros niveles

- En cada turno de bafio sélo un adulto responsable es el que acompafiara la actividad,
el resto del personal quedara en sala al cuidado de los otros parvulos

- En el caso del nivel sala cuna, el personal a cargo tendrd asignado atender a los
mismos parvulos durante la jornada

- En lo posible se resguardard el distanciamiento social minimo de 1 metro y medio
entre los parvulos y adultos

- Cada vez que un bano de parvulos sea utilizado, ya sea en hora de muda o proceso
de higiene, el adulto responsable que acompafia al parvulo, deberd limpiar las
superficies que fueron utilizadas, lavamanos, llaves de agua, mudador, manilla, con
el fin de procurar la limpieza y desinfeccién entre parvulo y parvulo. Debera rociar
solucién clorada sobre las superficies antes sefialadas (lavamanos, llaves de agua,
manilla) y alcohol sobre la superficie del mudador permitiendo su secado al aire.

- Las soluciones de cloro u alcohol estaran dispuestas en rociadores en cada bafio. Al
finalizar el periodo de higiene, el auxiliar de servicio deberd realizar limpieza y
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desinfeccion de todas las superficies, incluyendo todos los artefactos del baio, piso
y retiro de basura.

- Cada pdrvulo debera disponer de una caja plastica pequefia en la cual se guarde su
cepillo de dientes y pasta dental

- En el proceso de muda al adulto responsable utilizard guantes, bata quirargica
desechable, mascarilla y escudo facial

- Cada baio dispondra de infografias que indiquen el correcto lavado de manos (Anexo
N°4 PROTOCOLO LAVADO DE MANOS )

Mts? dtiles  Cantidad Cantidad  Total

de adultos  de ninos aforo*

Baflo Sala Cuna | 4,47 mts? 2,22 mts? 1 1 2
heterogénea

Bafio Medio Menor A | 6,97 mts? 4,63 mts? 1 1 2
yB

Bafio Medio Mayor 6,67 mts? 5,1 mts? 1 1 2

* Aforo capacidad: superficie util dividido por 2,25

- De acuerdo a la dimensién de cada bafio es el aforo que se debe cumplir en cada uno
de ellos, fuera de cada bafio se colocard una sefialética que indique cantidad de
adultos y parvulos que pueden ingresar

- Respecto del uso de bafios de adultos, cada vez que sea utilizado, el adulto que
ingrese antes de salir deberad rociar solucidn clorada a las superficies manipuladas, es
decir, llave de agua, manilla de la puerta, manilla de la cadena del WC. Al finalizar la
jornada el auxiliar de servicios debera realizar limpieza y desinfeccidon de todos los
artefactos, piso y retiro de basura

- Todas las funcionarias deberan haber sido capacitadas en los cursos de Limpieza y
Desinfeccidn general; y Limpieza y desinfeccidon de Establecimientos Educacionales
impartidos por Mutual de Seguridad durante el mes de julio del presente afio (detalle
de cursos de capacitacion en punto |) Otras medidas sanitarias)

- Para el secado de manos y cara se utilizara sélo papel secante, por lo que queda
prohibido el uso de toallas de género

h) Actividades pedagogicas en espacios cerrados (salas de clases)

- Las salas de actividades seran divididas por sectores para asi asegurar el
distanciamiento fisico y evitar contacto entre parvulos especialmente. Se demarcaran
los espacios en el suelo.

- Cada uno de los sectores se implementaran con material didactico que se pueda
limpiar y desinfectar de manera rdpida y efectiva.

- Los adultos responsables deberan acompaiiar y cautelar que las medidas de distancia
fisica y contacto se cumplan, ya que cada parvulo debera permanecer en su sector y
no podra compartir ni intercambiar materiales de un sector a otro.

- El aforo que se establece para cada sala de actividades es el siguiente:

Mts? Mts? dtiles Cantidad Cantidad
de adultos  de nifos
Sala Cuna 45,17 mts? 41,54 mts? 5 12 18
heterogénea

Medio Menor A 9,68 mts? 7,47 mts? 1 2 3
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Medio menor B
18,85 mts? 16,64 mts? 2 5 7

Medio Mayor 27,95 mts? 23,28 mts? 3 7 10
*Aforo capacidad: superficie Gtil dividido por 2,25

J) Alimentacion de los parvulos en el establecimiento

-La alimentacién de los parvulos en el establecimiento estd a cargo de la empresa
concesionaria Merkén quien dispone de personal, minutas y protocolos establecidos por
Junaeb tanto de la alimentacion que se entregard en forma presencial a los parvulos y
en forma externa mediante la entrega de canastas de alimentos a las familias (ANEXO
N°5 PROTOCOLO ENTREGA CANASTAS DE ALIMENTOS JUNAEB, VACUNACION,
FLUORACION JARDIN LOS PAPAYITOS)

- Los horarios establecidos para los periodos de alimentacién son:

Nivel Servicio Desayuno Servicio Almuerzo

Sala cuna Heterogénea 9:00 11:00 a 11:20 para los
lactantes menores de 1 aio
11:30 a 11:50 para lactantes
mayores de 1 afo

Nivel Medio Menor 9:00 11:30 2 11:50

Nivel Medio Mayor 9:00 12:00a212:20

- Cada nivel cuenta con un espacio definido para llevarla a cabo, ya sea en la misma
aula o sectores externos a las aulas que se utilizardn de acuerdo a la posibilidad de
buen clima

- Antes de recibir un servicio de alimentacidn se limpiara y desinfectara el mobiliario

- Los adultos y parvulos deberdan lavar sus manos

- Se mantendrd el aforo que se utiliza en aula, al igual que en el uso de bafio un adulto
se hard a cargo de la actividad, subdividiendo al grupo de ser necesario

- El tiempo de almuerzo por grupos no podrd exceder los 20 minutos

- La alimentacidn es entregada por las manipuladoras de alimento, quienes deberdn
hacer llegar la alimentacion a las salas en el carro dispuesto para tal efecto. Cada
parvulo recibira la alimentacién en una bandeja personal, la cual contendra los platos
con la alimentacién correspondiente y servicio.

- El agua que se entrega a los parvulos de niveles medios se dispondra en jarros que
deberan ser marcados con el nombre de cada nivel.

- Los vasos para servir el agua deberan estar marcados con el nombre del parvulo y
hacer llegar a cada sala sélo los vasos de los parvulos que estén presente

- Enel caso de las mamaderas de nivel sala cuna, también deberan estar marcadas con
el nombre del lactante, para asi utilizar y hacer llegar a la sala sélo las de los lactantes
que estén presentes

- No se podran ingresar alimentos desde el exterior del jardin a excepcion de leche
materna debiendo cumplir con todas las medidas dispuestas en las orientaciones de
Junaeb.

- Organizar el mobiliario con el fin de que cada parvulo se ubique en una mesa
individual para recibir su alimentacidn resguardando la distancia fisica entre mesa y
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mesa. En el caso de nivel sala cuna, lactantes menores de 1 afio, utilizaran una silla
de comer personal para lo cual se deberd marcar con el nombre del lactante que la
utilizara.

- Las mesas de parvulos contaran con un separador acrilico

- Enel caso de familias que no acudan a las actividades presenciales en el jardin infantil
se les brindara alimentacién a los parvulos mediante la entrega de canastas de
alimentos®

k) Actividad oficina de Direccion del establecimiento

- La oficina de la Direccién podra recibir una persona a la vez, previa citacidn o aviso,
se deberd disponer del espacio para asegurar la distancia fisica de 1,5 mt entre
personay persona

- Evitar saludos con contacto fisico

- Hacer limpieza y desinfeccidn de los artefactos, manillas y sillas posterior a cada visita
0 recepcion de personas

- Durante la atencidn de una persona el recinto debera permanecer con ventilacidn
permanente, ventana y puerta abierta asegurando que se produzca el flujo de aire.

I) Otras medidas sanitarias

- La familia que en forma voluntaria decida y solicite enviar a su hijo o hija al jardin
infantil para realizar las actividades presenciales deberd firmar una toma de
conocimiento de las medidas sanitarias y protocolos establecidos en el
establecimiento (ANEXO N°6 DECLARACION DE TOMA DE CONOCIMIENTO DE
PROTOCOLO SANITARIO COVID-19 JARDIN LOS PAPAYITOS)

Todas las familias deberan participar de la reunién informativa de presentacién del
“Protocolo de funcionamiento y retorno a actividades presenciales en contexto
Covid-19 Jardin Infantil Los Papayitos”

- En los paneles informativos se colocaran afiches con las medidas sanitarias de
prevencion del Covid-19

- Se enviaran via mail a las familias los afiches informativos con las medidas sanitarias

- Se enviara via mail el “Protocolo de funcionamiento y retorno a actividades
presenciales en contexto Covid-19 Jardin Infantil Los Papayitos”

- Cada funcionaria del nivel Sala Cuna Heterogénea se encargara de la atencién de los
mismos parvulos, es decir, se asignaran los parvulos que deberan ser atendidos por
la misma funcionaria

- Todas las funcionarias del Jardin Infantil deberdn participar en cursos de capacitacion
referidos a:

Nombre capacitacion N° de Responsable
horas
Limpieza y desinfeccién* 05 de julio al | 2 Mutual de Seguridad
26 de julio
Limpieza y desinfeccion en | 05 de julio al | 2 Mutual de Seguridad
establecimientos educacionales* 26 de julio

9 Protocolo: Preparacidén armado y entrega de canastas Junaeb. Ministerio de Educacion, Gobierno de Chile, 15 de Mayo 2020.
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Prevencién del Coronavirus (Covid- | 29 de julio al | 2 Mutual de Seguridad
19)* 27 de agosto

ODI, Obligacién de Informar 04 de agosto 2 Verdnica Antifiirre
Protocolo ULS 14 de octubre | 2 Sra Patricia Astroza -

Directora Jardin Infantil
Los Papayitos

Protocolo de funcionamiento y | 06 de octubre | 2 Sra Patricia Astroza

retorno a actividades presenciales | funcionarias Directoray

en contexto Covid-19 Jardin Infantil | 14 de octubre Educadoras de Parvulo

Los Papayitos para las Jardin Los Papayitos
familias

Promocidn de Salud | 23 de julioo 3 Mutual de Seguridad

Recomendaciones para mantener | 20 de agosto
buenos hdbitos en tiempos de

Covid-19

Orientaciones para el retorno a | 20 de agosto 2 Mutual de Seguridad
actividades presenciales

Trazabilidad y manejo de casos | 15 de 2 Mutual de Seguridad
positivos y contactos estrechos septiembre

m) Recomendaciones generales:

Se dispondra de dispensadores de alcohol gel por sala y en pasillo a disposicién de
los adultos que circulen en el jardin
Se eliminan los saludos con contacto fisico, se reemplazan por saludos a distancia
Evitar tocarse la cara (ojos, nariz y boca).
Tomar distancias en conversaciones y reuniones (se recomienda 1,8 m)
Se debe tener presente que el uso de alcohol gel no reemplaza el lavado de manos
Se recomienda tomar el cabello y retirar joyas; aros, piercing, cadenas, pulseras
etc...
Al recibir o retirar al parvulo se debera procurar mantener una conversacién breve
entre los adultos y funcionarias a cargo

2. PROTOCOLOS FRENTE A CASOS COVID-19

2.1 Actuacidn ante sospecha o confirmacién de casos covid-19

Los casos confirmados o sospechosos, asi como sus contactos estrechos no podran
ingresar al jardin hasta cumplir con las condiciones sanitarias que las autoridades han
establecido

Se dispondra de una sala exclusiva para que la persona con sintomas o sospecha de
Covid-19 espere la llegada del personal de salud.

En el caso de que un parvulo, funcionaria o adulto responsable evidencie algin
sintoma en la puerta de ingreso, la directora (Sra. Ana Maria Correa) dirigira a la
persona a la sala Covid donde deberd esperar hasta la llegada de personal de salud
Se deberd informar de inmediato a la autoridad sanitaria, a la comisién Covid-19 ULS
y a la jefatura directa mediante llamado telefdnico y correo electrénico

En el caso de que un parvulo presente sintomas durante la jornada una funcionaria
(perteneciente al nivel del parvulo) debera acompanarlo en la sala Covid utilizando
todos los elementos de proteccion personal (mascarilla, guantes, bata, cofia y escudo
facial) y en lo posible manteniendo un distanciamiento fisico de 1 metro y medio. La
directora (Sra. Ana Maria Correa) deberd comunicarse con la familia del parvulo.
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- Se mantendrd la privacidad de la persona que presente sintomas sospechosos o esté
contagiada de Covid-19

- El espacio o sala destinada de aislamiento debera contar con un cartel que indique el
uso que se otorgard al lugar. El lugar asignado sera la sala multiuso (container
ubicado en el patio delantero del establecimiento)

- Una vez que la persona con sintomas sea trasladada, personal encargado de la
limpieza del centro educativo (Srta. Claudia Santander), debera realizar sanitizacion
y limpieza del espacio en forma inmediata

- Ladirectora (Sra. Ana Maria Correa) deberd elaborar lista con los datos de la personas
(funcionarias o parvulos) que estuvieron en contacto directo con la persona que
manifesto los sintomas

- La funcionaria o pdarvulo podrd reintegrarse una vez que obtenga el examen de PCR
negativo

- En caso de haber estado contagiado/a debera permanecer en cuarentena por 11 dias
o hasta que el médico tratante indique

Pasos a seguir:

- Informar a jefe directo y comision COVID mediante el medio mas rapido
(teléfono celular: +56974766856) y luego via correo electrénico
(vigilanciacovid19@userena.cl)

- Eljefe directo de la Unidad debera llamar al SAMU 131.

- Esperar indicaciones SAMU manteniendo a los funcionarios expuestos en
sala de espera donde deben mantener y asegurar mas de 1,5 metros de
distancia entre los funcionarios, con mascarilla obligatoria, higiene de
manos.

- Realizar listado de posibles contactos estrechos con nombre, direccién y
numero de teléfono celular de sus compafieros (as) de trabajo.

- EISAMU podri indicar traslado del funcionario al Hospital o al hogar

- Se seguiran las instrucciones de la Autoridad sanitaria respecto al manejo de
brotes de producirse alguno en el establecimiento.

3. FUNCIONAMIENTO DE CUADRILLAS SANITARIAS?®

El Ministerio de Educacidn en conjunto con el Ministerio salud han recomendado Ia
formacion de cuadrillas en los establecimientos educacionales, idealmente conformadas
por distintos miembros de la comunidad como alumnos, profesores, directivos vy
apoderados. Las funciones de la cuadrilla sanitaria serdn la promocién de salud,
coordinacidn de estrategias para evitar la transmision del virus COVID-19, capacitacion
y difusidon de informacidn sanitaria que permitan desarrollar y mantener la percepcion
de riesgo en la comunidad educativa.

En la Sala Cuna y Jardin Infantil Los Papayitos la cuadrilla sanitaria estara conformada
por:
- 1 educadora de parvulos

10 Protocolo de alerta temprana en contexto Covid-19 para establecimientos educacionales. Documento elaborado en base al
Protocolo de Vigilancia Epidemioldgica, de investigacion de brotes y de medidas sanitarias en establecimientos educacionales en
contexto de pandemia de COVID-19, del Departamento de Epidemiologia del Ministerio de Salud.
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- 1 técnico de parvulos

- 1representante de las familias
-1 auxiliar de servicios

- Directora

La cuadrilla tendrad como responsabilidades:

- Informar a la comunidad educativa respecto de la prevencién del Covid-19
mediante la realizacion de talleres o reuniones informativas, colocar afiches
informativos en el panel general

- Hacer seguimiento del cumplimiento de los protocolos establecidos a través de
la revision diaria de los protocolos establecidos, un integrante de la cuadrilla
debera completar el check list (Anexo N °7 CHECK LIST CUADRILLA SANITARIA)

- Activar protocolo caso sospechoso, la directora (Sra. Ana Maria Correa) quien es
parte de la cuadrilla sanitaria deberda dar curso a la actuaciéon ante caso
sospechoso o confirmacién de caso Covid descrito en el punto anterior (2.1
Actuacion ante sospecha o confirmacion de casos covid-19)

VIIl. REFERENCIAS

Abrir los establecimientos de ed. parvularia. Paso a Paso Orientaciones para
establecimientos de educacién parvularia en paso 3 y 4, Subsecretaria de Educacién
Parvularia, Gobierno de Chile.

Protocolo de alerta temprana en contexto de Covid-19 para establecimientos
educacionales!!. Resguardando la seguridad de las comunidades educativas.
Ministerio de Educacién y Ministerio de Salud, Gobierno de Chile.

Protocolo de Vigilancia Covid-19 ULS X versidn

ORD N° 799 04-03-2021 Protocolo de vigilancia epidemiolégica de investigacidn o
brotes y de medidas sanitarias en establecimientos educacionales en contexto de
pandemia COVID-19

Protocolo: Preparacidn armado y entrega de canastas Junaeb. Junaeb Ministerio de
Educacidn, Gobierno de Chile, 15 de Mayo 2020.

Abrir las Escuelas, Paso a Paso 2021, Anexo 3: Protocolo de actuacion ante casos
confirmados de COVID-19 en los establecimientos educacionales Ministerio de
Salud - Ministerio de Educacion

IX. TABLA DE CAMBIOS

Tabla que resume la edicion del documento con las fechas y modificaciones
realizadas.

FECHA EDICION ACAPITE RESPONSABLE | MODIFICACIONES

REALIZADAS

1 Documento elaborado en base al Protocolo de Vigilancia Epidemioldgica, de investigacion de brotes y de medidas sanitarias en
establecimientos educacionales en contexto de pandemia de COVID-19, del Departamento de Epidemiologia del Ministerio de Salud.
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X. ANEXOS
ANEXO N° 1 ENCUESTA SINTOMAS ADULTOS
CHECK LIST COVID-19 @
HOMERE: CARGO:
RUT: T | umiDan:
FECHA: FROGRANMA:
FRESUMTAS 8l |WO| CEISERVACIOMES

1 | iTiene actualments slgon sintoma respiratorio similer 2 12 gripe?

Figbre mayar s 37 8%

Pardida del clfatc *

Pérdida dal gusto®

Teo=.

Congesticn nasal.

Dolor tordcico.

Calofrios.

Diarrea.

Diznea o dificultad respiratoria.

Taguipnea o aumentz de |3 freouencia respiratoria.
Cdincfagia o dolor de garganta al comer o tragar fluidos.
IWialgias o dolores musculares.

Debilidzd general o fatigs.

Cefales o dolor de cabeza.

Anorsxiz o nduseas o vOmitos.

r)

%]

iTiene fisbre actuslmente? fismpsratyg igusl o superior g 37 8°

3 | caso probable?

En los ultimeos 14 dias iha estade en contacto con un caso de un
crofirmadn de COVID-15, ceso scepechoso, contacto estreche,

4 | éFroviene de zlguna comuna en cusrentena?

*signos o sntomas cardingles de
COoVID. Con Uno de oz (debe
completer |2 gagilla ~507) se debe
quedsr en Casa, y 3sistir 3 Centro de
szlud 3 toma de PCR.

i presenta dos o mas de los demss
sintomas (o cardinales) debe
completar |z casilla "si” ya que
baztan solo dos pars ser sospechaoso
y no podra ingresar.

EN AMBAE SITUACIONES
DEBERA DEJAR SIS DATOS PARA
REALIZAR SEGUIMIENTO.
COMUNIQUESE CON SU
SUPERVISOR O JEFATURA
DANDO AVISO POR TELEFONO O
CORREQ ¥ EL JEFE DEBE AVIZAR
A VIGILAMCIA EPIDEMIOLOGICA

D& no presentar sintomas o solo
presentsr ung de los no cardinales,
margue Mo

Lz siguisnte consults respandalz voluntariamente:

JESTA WACUNADD?:

15 [ ]| 2Mo

FIRMA TRABAJADOR O FUMCIGMARID:

[] = omitc

L]
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Anexo N° 2 Encuesta Sintomas Parvulos Jardin Los Papayitos Ry P
anns
Nombre Parvulo: Fecha:
Nivel: T°C
Nombre adulto que acompafa: Fono:
PREGUNTAS SI | NO Observaciones

1. | (Tiene actualmente su hijo (a) algin sintoma
respiratorio similar ala gripe?

o Fiebre mayora 37,8 .*

e Pérdida de olfato. *

e Pérdida del gusto. *

e Disnea o dificultad para respirar.
Congestion nasal.

Taquipnea o aumento de la frecuencia
respiratoria.

Tos.

e Mialgias o dolores musculares.

e (Odinofagia o dolor de garganta al com
e tragar fluidos.

Dolor toréacico.

Calofrios.

Cefalea o dolor de cabeza.

Diarrea.

Anorexia o nduseas o vomitos.
Debilidad general o fatiga.

ero

*Signos o sintomas cardinales
Covid. Con uno de ellos (debe
completar la casilla “SI”) debe dejar
al menor en su casa, y asistir con su
pediatra o toma de PCR.

Si presenta dos o mas de los demas
sintomas ( no cardinales ) debe
completar la casilla “SI” ya que
bastan solo dos para ser
sospechoso y no podra ingresar.

EN AMBAS SITUACIONES DEBERA
DEJAR SUS DATOS PARA REALIZAR
SEGUIMIENTO.COMUNIQUESE
CON LA DIRECCION 0
EDUCADORA DE SU NIVEL DANDO
[AVISO POR TELEFONO O CORREO.

2. | ¢Tiene fiebre actualmente? ; Temperatura igual o

superior a 37,8° C?

De no presentar sintomas o solo
uno de los no cardinales, marque
“NO”

3. | Enlostltimos 14 dias ;ha estado en contacto

caso sospechoso, contacto estrecho,
probable?

con

un caso de un confirmado de COVID-19,

caso

(Proviene de alguna comuna en cuarentena?

Firma del adulto responsable
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Anexo 3: PLANO DEPENDENCIAS JARDIN INFANTIL LOS PAPAYITOS

Simbologia:
=== :|ngreso puerta de entrada

¢ Sglida por el porton

@ : Nivel Sala Cuna Heterogénea

: Nivel Medio Menor, Ay B

@® : Nivel Medio Mayor

® : Sala Covid

® : Comedor personal, oficina direccién bafio personal, baiio discapacitados

® Cocina sedile, cocina general

@ :salalactancia
i
: SALA _ ' 1 j
i COVID SALA NIVEL c I _. 1 PATIO MEDIO
o S o e RN L)y i
e N - : =
: ; -l - |7
i enig COMEDOR E cacia ) A ﬁ !
= i -
3 _ — 9: “:
O P S A S A N E—— B
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da Cuna
bﬂ\ nfh,.

ANEXO N ° 4 PROTOCOLO LAVADO DE MANOS

¢Como realizar un correcto lavado de manos?:
1. Abralallave de agua y moje manos.
2. Aplique jabon en sus manos
3. masajear en forma de circulos palma contar palma, luego palma contra dorso
de la mano contraria
friccionar entre los dedos.
friccionar ufias con la palma de la mano opuesta
frotar en movimiento circular el dedo pulgar
frotar la punta de los dedos
duracién de al menos 40 segundos.
Enjuague sus manos con agua corriente en direccion del codo hacia la mano.
10 Seque prolijamente sus manos con toalla de papel.
11. Elimine el papel sin tocar el basurero.
12. Cierre la llave con toalla de papel limpia, eliminela sin tocar el basurero.

©woNO v A

lavarse

40-60 segundos

> .__-‘/I \\%
-\\ //‘Pb / <0

Frotess 12 paima de & mano derecha
contra ol dorso de b mano Rqelerda

Mojese las manos con agua Oeposite en la pabens de la mano une Frotose las paimas 0o las manos
mmnh::::m e s,

Wit T X —E

3\ ( /\ A G e

Frooese las palmas de las manos

Ne
AN

Shquesa con una oaila desechable,

anire o, con los dedos

1on dedon y i

[~ JaN,

e / \

/ "/ '\\ /K I'\
Frotess con wn movimiento de Frotess la punta de los dedes de la
POEACHIN ol peigar Bquieedo, Mans eracha contra b paima de b
HpIndolo con L patma de s Mans Qquierda Nacendo un
MANS derecha y vicaversa. MovETients G rotackin y vicevensa

; ‘7;,‘\\
! }
3§

Sorvasa de s 10aka para cerrr of grite;

Fritese ol dorso de los dedos de
e mano Gon & palma de la maso
Opuseta. agarrindose loa dedos.

A Ny
"\
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ANEXO N°5 PROTOCOLO ENTREGA CANASTAS DE ALIMENTOS JUNAEB, VACUNACION,
FLUORACION JARDIN LOS PAPAYITOS

Gala Cuna y
\"ain l""bl/,

PROTOCOLO ATENCION EN JARDINES INFANTILES ULS, FRENTE A
COVID-19 ULS.

ALCANCE:
Sélo se desarrollara para actividades criticas impostergables como:

1. Vacunacién de comunidad del Jardin Infantil y sala cuna “Los Papayitos”
2. Entrega de canastas e alimentos para hogar (Jardines JUNJI)

En ambos procedimientos concluimos realizar las siguientes acciones:

1. Antes de realizar cualquier accién, limpiar las superficies y desinfectadas. La
limpieza es con pafio para limpieza y jabén y enjuagar, y luego con otro paiio
desinfectar con una dilucién de concentracién de cloro con TRES cucharada de
cloro doméstico (Clorinda verde al 4,9%) en un litro de agua fria, el MINSAL
aumento la cantidad de Cloro en el agua de 1 cucharada a 3.

2. Colocar a la entrada una mesa con guantes, mascarillas y alcohol gel para que cada
persona que entre al recinto se proteja.

3. Colocar a la entrada en el piso un pafio con una solucién de cloro (1 It de agua y 3
cucharadas de cloro) con el fin de que las personas que ingresen desinfecten los
zapatos

4. Delimitar la distancia social marcando en el suelo las distancias entre personas

5. Supervisar que se realice el procedimiento desde mas de 2 metros por cualquiera de
nuestros funcionarios, quienes también deben estar protegidos con guantes,
mascarilla y pecheras.

Disponer de espacios diferenciados (cocina y sala multiuso), recepcion de alimentos de
camién repartidor:

Trabajar en modalidad de estaciones separadas por dos metros, y alternan la entrega y
bisqueda de los alimentos y materiales.

1. Para recepcién de productos con una mesa intermedia en la que los encargados del
cami6n dejen los insumos y la persona que recepcion retire desde la mesa, evitando
totalmente el contacto directo entre ambas personas

2. Para armado de bolsas (Idem)

Para guardado y entrega de bolsas (Idem) )

4. Para realizar vacunacion de parvulos y funcionarias (Idem)

w
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- Proveer a todas las personas que se encuentren en el lugar de elementos de
proteccion, mascarillas, guantes y delantal

- Disponer de mesas con néminas y lapiz en la cual las personas en forma personal
registren sus antecedentes evitando contacto directo entre personas

- Entregar todas las instrucciones en forma verbal manteniendo la distancia social

Se deben organizar los grupos con 20 minutos de separacion para evitar aglomeraciones. Y
el ingreso individual con horario diferido. El ingreso al recinto se realizara por la puerta de
entrada y la salida por el porton, para asi evitar contacto entre las personas entrantes y
salientes.

Una vez que las personas salgan de la vacunacién o retiro de bolsas, se retiran con las
mascarillas y guantes puestos se las lleven hasta su hogar.

No olvidar limpiar al final de todas las visitas, con el procedimiento antes descrito todas las
superficies y manillas.

/

7 _/ )
il
~ AN IA CORREA U.
DIRECTORA
SALA CUNA Y JARDIN INFANTIL LOS PAPAYITOS
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ANEXO N°6 DECLARACION DE TOMA DE CONOCIMIENTO DE PROTOCOLO SANITARIO
COVID-19 JARDIN LOS PAPAYITOS

UNIVERSIDAD T.os Papayitos
DE LA SERENA 05 Papayito

CHILE

ANEXO

DECLARACION DE TOMA DE CONOCIMIENTO DE PROTOCOLO DE FUNCIONAMIENTO
Y RETORNO A ACTIVIDADES PRESENCIALES EN CONTEXTO COVID-19 JARDIN
INFANTIL LOS PAPAYITOS

Por el presente, yo RUT
apoderado de declaro que he tenido el acceso
al “Protocolo de funcionamiento y retorno a actividades presenciales en contexto Covid-
19 Jardin Infantil Los Papayitos”, que he leido y comprendido su contenido, y que he
recibido la instruccion complementaria al protocolo.

Entiendo que para el cumplimiento de este protocolo se implementan un conjunto de
medidas y se solicita realizar una serie de procedimientos a fin de garantizar de manera
efectiva mi seguridad en salud, de la de mi hijo/a y la de la comunidad educativa,
asimismo me comprometo al uso correcto de los elementos de proteccién personal,
respetando las medidas de ingreso y salida de mi hijo/a al establecimiento en los
horarios asignados y con las medidas dispuestas para ello.

Entiendo también que el no cumplimiento o cumplimiento parcial de los procedimientos
y requerimientos exigidos en el presente Protocolo, significara la no entrada al jardin
infantil, ya que estas exigencias son requeridas para salvaguardar la salud de todos y
todas.

Me notifico y tomo conocimiento del “Protocolo de funcionamiento y retorno a
actividades presenciales en contexto covid-19 Jardin Infantil Los Papayitos”

Por ultimo, comprendo que se debe cumplir con la obligacién de notificar a la Direccién
del Jardin Infantil en caso de que mi hijo/a o algun integrante del grupo familiar sea
considerado caso sospechoso, probable, o contacto estrecho de Covid- 19 o que
presente sintomas asociados al mismo.

Para que asi conste, se firma esta Declaracion, con fecha.................. del mes......... del afio
2021.

FIrma: e e
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Anexo N °7 CHECK LIST CUADRILLA SANITARIA

Check list Cuadrilla Sanitaria Jardin Infantil y Sala Cuna Los Papayvitos

Semana:

Nombre quien completa:

Actividad Lunes | Martes | Miércoles | Jueves | Viernes
Ingreso: Uso de
puerta de
entrada
Toma de
temperatura
Encuesta de
sintomas
Uso de
mascarilla
Lavado de
manos y
cara

Uso de
horarios
asignados
por nivel
Salida: Uso del
portén

Uso de
horarios por
nivel

Panel Cuenta con
informativo: | afiches
informativos
de
prevencion
Covid-19

Observaciones:
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AFICHE INFORMATIVO MINISTERIO EDUCACION

ANEXO 2

Recomendaciones para prevenir el contagio y la propagacién

de COVID-19 en &l establecimiento educacional.

Aspocto ‘ Recomendacién
Elementos de proteccién Mantaner un adecuado stock de alementos de culdado
Personal (EPP) en al establecimients educacional.
Presencla de protocolos establecidos, claros y conocldos
Protocolos por la comunidad escolar, tantoe para la prevenclidn como
para actuar ante contingenclas.
El presente documento entraga directrices sobra
Protocolo de respuesta flujo de Informacién entre la autoridad sanitaria y
v comunlcaclén con el establecimiento educacional, ante las distintas
autoridad sanitaria situaciones relacionadas con el contexto de pandemia
de lo COVID-19 en establecimientos educacionales.
Organizar los aforos y presancla de alumnos en colaglos
de manera escalonada ya saa por cursos, niveles o
Actividades escalonadas clclos, para evitar la conglomearacién de Individuos enun
mismo lugar y tlempo determinado.
Camblos de salas Ewvitar caomblos de salas de los alumnos; de requerlr
rotactén, la deben raalizar los profesoras.
Diferanclar grupos como cursos, evitando que sa
Espaclos comunes compartan espacios comunes con otros cursos al mismo
tlempo.
Los cursos y grupos deben ser lo mds pequeiios posibles,
Cursos pequeiios que parmita mantenar distanciomiento fisico entre los
alumnos de al menoes 1 metro en las salas de clasas.
Horarles de Ingrese y salida Dabgn axistir horarios de Ingreso y de sallda difaridos
segun niveles y clclos.
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AFICHE INFORMATIVO MINISTERIO DE EDUCACION

Protocolo de alerta temprana en contexto de COVID-19 pam establecimientos educocionalas

Distanclamlento fislco

Se debe garantizar el distanciamianto fisico de 1 metro
entra los Individuos en todo momeanto

Duraclén de clases vy
ventllacién de aulas

Se recomianda clases de no mas de 45 minutos
saparadas por 10 minutos de salida al exterior
alternadas por cursos, para permitir la ventilacién
durante esos 10 minutos.

Difuslén de iInformacién

Protocolos v medidas tomadas por el establecimianto
deben ser difundidas a toda la comunidad educacicnal
Incluyendo apodarados v familios de los alumnos.

Se recomianda tener puntos saparados para acceso y

Accesos y salldas salida de salas y del establecimiento educacional
Implementos de juego en Juegos en patlos como refalines deben ser lavables y
espaclos ablertos deben ser perlédicamente desinfectados.

Reunlones de apoderados

Se recomlanda suspendear reunionas de apoderados de
maneara prasenclal.

Ingreso de viskantoss

Se recomlanda suspender el Ingreso al establecimlentos
educacional de toda persona alena al sistema educativo
duranta la jormada escolar.

Clases de educacién fislca

Realizar clases de educacion fislca en lugaras
vantilados, de preferancia al alre ibre, mantaniando la
distancia.
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AFICHE INFORMATIVO MINISTERIO DE EDUCACION

Protocolo de alerta temprong en contexto de COVID-19 pam estoblecimientos educocionales

Cumplimiento

de protocolos de
aislamiento de
casos y cuarentena
de contactos
estrechos.

Uso correcto de
mascarillas.

Lavado de manos
frecuente.

Seguimiento de
casos y contactos
estrechos en la

. N comunidad escolar.
Distanciamiento

fisico.

Mantener un
ambiente limpio y
con ventilacién.

Testeo oportuno.

Vacunacion
del personal
académico.

Vigilancia
epidemiolégica.

Dado todo lo anterior, es importante entregar crientaciones v un protocolo oficial
para la reapartura de los establecimientos educacionalas para cumplir con los
astandares de cuidado y proteccion de los alumnos, profesores, personal v de
toda la comunidad vinculada al establecimianto.
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AFICHE INFORMATIVO MINISTERIO DE EDUCACION

ANEXD 4. Recomendaciones para prevenir el contagio v la propagacian de COVID-19 en el
establecimiento educacional.

Aspecty
Elementos de proteccidn
Personal (EPF)

3 ._."TI-'_"1IJ dicHImn
Mantenar un adecuado stock de EPF en el establecimiento educacional.
MINEDUL realizard entrega de kit de insumaos de EPP

Protococlos

Frotocolo de respuesta y
comunicacidn con
autoridad sanitaria

Fresencia de protocolos establecidos, daros vy conaddos por la comunidad
escolar, tanto para la prevencidn come ara actuar ante contingencias.

El presente documente entrega directrices sabre flujo de infermacidn entre la
autoridad =anitaria v el establedimienta educacional, ante las distintas
situaciones relacionadas con el contexto de pandemia de la COVID-19 en
establecimientas educacionales

Actividades escalonadas

Drganizar ios aforos y presencia de alumnos en colegios de manera
escalonada ya sea por cursos, niveles o ciclos, para evitar la conglomeracidn
de indviduos en wn mismo lugar y tiempe determinada,

Cambios de salas

Ewitar cambios de salas de los alumnos; de requerir rotacién, la delven realizar
los profesores

Espacios comunes

Diferenciar grupos como cursos, avitando que se compartan espacios
comunes con atros cursos al mismeo yempo.

Cursos pequehios

Los cursos y grupos deben ser |o mas pequefios posibles, que permita
mantenar distanclamiento fisice entre los alumnos de al menos 1 metro en
las salas de clases.

Horarios de ingress ¥
salida

Deben existir horarios de ingreso y de salida diferidos segdn niveles y ciclos

Distanciamients fisico

Se debe garantizar el distanclamiento fisjca de 1 metro entre los individuos en
todo moments

Duracion de clases y
venlilacion de aulas

Se recomienda dases de no mas de 45 minutos separadas por 10 minutos de
salida al exterior alternadas por cursas, para permitir la ventilacidn durante
eaid 10 minelos.

Difusién de informacion

Brotocoles y medidas temadas por el establecimiento deben ser difundidas a
tada la eomunidad educacional incluyende apoderados v familias de los
alumnos,

Accesas y salidas

e recomjenda 1ener puntos separados Para acceso n,riallt-la de salas y del
establecimiento educacional,

Implementos de jucgo
en espacios abiertos

Juegos en patios como refalines deben ser lavables y deben ser
periddicarnente desinlectados

Reuniones de
apoderadaos

Le recomienda suspender reuniones de apoderados de manera presencial,

Ingreso de visitantes

Se recomienda suspender el ingreso al establecimienta educacional de toda
persona ajena al sistema educative durante|a jornada escolar,

Clases de educacion
fisica

Realizar clases de educacion fisica en lugares ventilados, de preferencia al aire
libre, manteniendo la distancia.
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PROTOCOLO MUDAS

El adulto encargado usara guantes, pechera desechable, escudo facial y cofia ademas
de mascarilla que serd de uso permanente durante toda la jornada.
Instrucciones:

Relna los implementos necesarios para este procedimiento: pafal desechable,
toalla de papel desechable, guantes, jabdn liquido, ropa de cambio sies
necesario.

Lave sus manos, limpie y desinfecte el mudador, ponga sobre este |a sabanilla de
papel desechable.

Ubigue al parvulo sobre el mudador, retire sus prendas de vestir de la cintura
hacia abajo.

Deseche el pafial sucio dentro de 1 bolsa, proceda a dejarlas dentro un basurero
de uso exclusivo para estos desechos con doble bolsa.

Verifique que la temperatura del agua sea la adecuada y proceda a lavar al
parvulo.

Seque al nifio con toalla de papel desechable, la que deberd ser dejada
inmediatamente después en un basurero de uso exclusivo para estos fines.

Vista al parvulo nuevamente, llévelo a su sala y regrese al mudador a desinfectar
la zona ocupada y lavar sus manos.

Continde con el turno de muda del parvulo siguiente

Al término de la actividad desechar la pechera y guantes utilizados en e
basurero.
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T.os Papayitos

AFICHE PREVENCION DEL COVID-19 JARDIN LOS PAPAYITOS

La propagacion del virus Covid -19 se reduce considerablemente si se cumplen con
las siguientes medidas:

- Uso correcto de mascarilla *

- Correcto y frecuente lavado de manos

- Mantener distanciamiento fisico

- Mantener un ambiente limpio y ventilado

- Cumplimiento de protocolos de aislamiento de casos y cuarentena de
contactos estrechos

- Seguimiento de casos y contactos estrechos en la comunidad escolar

- Testeo oportuno

- Vacunacién del personal académico

- Vigilancia epidemiolégica

- Mantenerse informado y en permanente comunicacién con el jardin infantil

*El uso de mascarilla para menores de 2 afos no es recomendado, asimismo
personas con dificultad para respirar o en personas incapacitadas para su uso.




